
CURA DEI CURANTI 
IL SENSO DELLA PROFESSIONE DI CURA: RIATTRIBUZIONE DI SIGNIFICATO TRA 

FILOSOFIA, SPIRITUALITÀ E CONNESSIONE CON L’AMBIENTE NATURALE  

28 FEBBRAIO 2024 

ORE 09:00 – 13:00 

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 
DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE 

Sede: Istituto Superiore di Sanità, Aula Bovet, Viale del Castro Laurenziano 10 – Roma 

Online: L’evento sarà fruibile anche online tramite Microsoft Teams. 

RILEVANZA 

La salute del personale è il prerequisito per la salute del 
sistema sanitario. 
Da questo assunto è nata l’idea fondante della 
costituzione del gruppo “Cura dei Curanti”, ovvero 
quella di svolgere un percorso di approfondimento di 
alcune delle cause della scarsa realtà di salute del 
personale sanitario. Si pone, quindi, l’esigenza di 
portare un contributo a un cambiamento sostenibile 
nell’ambito della sanità che passa dalla formazione, 
dalla consapevolezza e, quindi, dall’autovalutazione 
dello stato di benessere/malessere, sia fisico che 
emotivo degli operatori. La promozione della salute di 
“chi ci cura” deve tener conto della partecipazione al 
riorientamento dei servizi e dei possibili strumenti 
culturali, comunicativi, psicologici e “salutogenici” 
predisposti per il benessere biopsicosociale. 

SCOPO E OBIETTIVI  

Il Convegno, oltre a porre l’accento sul tema della 
“Cura dei Curanti”, farà il punto sul cambiamento 
culturale e scientifico in atto, offrendo strumenti per la 
percezione di salute e per l’analisi del proprio ambiente 
di vita e di lavoro. La sintesi di quanto finora svolto 
verrà presentata attraverso il Rapporto ISTISAN sulla 
Cura dei Curanti. 

METODO DIDATTICO 

Relazioni 



PROGRAMMA         MERCOLEDÌ 28 FEBBRAIO 

08:40 Registrazione partecipanti 

09:00 Saluti di benvenuto 
C. Aguzzoli, A. De Santi, E. Longo, M. Rimondini, M.P. Risi

09:15 Presentazione del Rapporto ISTISAN su “La cura dei curanti” 
C. Aguzzoli, A. De Santi, E. Longo, M. Rimondini, M.P. Risi

09:45 Presentazione del percorso Cura dei Curanti 
C. Aguzzoli, A. De Santi, E. Longo, M. Rimondini, M.P. Risi

10:15 La necessità di un approccio multiprofessionale alle problematiche degli operatori sanitari 
C. Aguzzoli, A. De Santi, E. Longo, M. Rimondini, M.P. Risi

10:45 Pausa 

11:15 Analisi degli strumenti di autovalutazione per il cambiamento 
C. Aguzzoli, A. De Santi, E. Longo, M. Rimondini, M.P. Risi

11:45 Prospettive future e possibili applicazioni 
C. Aguzzoli, A. De Santi, E. Longo, M. Rimondini, M.P. Risi

12:15 Discussione generale 

12:45 Conclusione dei lavori 

RELATRICI E COMITATO SCIENTIFICO 

Cristina Aguzzoli - Azienda Regionale di Coordinamento per la Salute (ARCS), Udine 
Anna De Santi - Dipartimento di Neuroscienze, Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Eloïse Longo - Dipartimento di Neuroscienze, Istituto Superiore di Sanità, Roma 
Michela Rimondini - Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Scienze del Movimento, Università degli 
Studi di Verona, Verona 
Paola Marina Risi - Centro PNEI Cure Integrate, Roma 

RESPONSABILE SCIENTIFICA 

Anna De Santi - Dipartimento di Neuroscienze, Istituto Superiore di Sanità, Roma 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Viviana Renzi, Tel. 06 4990.6565 email: viviana.renzi@iss.it 
Antonella Torrice, Tel. 06 4990.6563 email: antonella.torrice@iss.it 
Dipartimento di Neuroscienze, ISS 

MODERATRICE SCIENTIFICA 

Anna De Santi, Tel. 06 4990.2804, Dipartimento di Neuroscienze, ISS 

MODERATRICE TECNICA 

Viviana Renzi, Dipartimento di Neuroscienze, ISS 
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INFORMAZIONI GENERALI 

DESTINATARI DELL’EVENTO E NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI  

L’evento è destinato al personale sanitario, di ricerca e a tutti coloro che a vario titolo intervengono nella 
relazione di cura  
Saranno ammessi: 
- un massimo di 70 partecipanti in aula
- fino ad un massimo di 300 utenti da remoto

MODALITÀ DI ISCRIZIONE, PARTECIPAZIONE E SELEZIONE 

Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 23 febbraio 2024 il modulo disponibile al seguente link: ISCRIZIONE 

ONLINE. La partecipazione all'evento è gratuita, le spese di viaggio e di soggiorno sono a carico del 
partecipante. 
Nella domanda di iscrizione i candidati dovranno esprimere la loro preferenza alla partecipazione in presenza 
o da remoto: coloro che avranno espresso preferenza per la partecipazione in aula, saranno selezionati in
base alla priorità di iscrizione e fino all’esaurimento dei posti disponibili. Saranno ammessi in aula solo coloro
che ne riceveranno comunicazione. Per coloro che seguiranno l’evento in aula la presenza verrà rilevata
mediante registrazione dell’ingresso e dell’uscita sull'apposito registro presenze.
I partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire l’evento da remoto riceveranno per e-mail il
collegamento al webinar e le relative istruzioni. La rilevazione della presenza dei partecipanti online verrà
effettuata mediante la verifica dei log di connessione. Si raccomanda pertanto di specificare cognome e
nome per esteso al momento del collegamento alla piattaforma di videoconferenza. La mancanza di questi
dati identificativi non consentirà il rilevamento della presenza all’evento e il conseguente rilascio
dell’attestato. A tutti i partecipanti, sia in presenza che da remoto, verrà somministrato un questionario di
gradimento a compilazione online.

ATTESTATI 

Su richiesta, ai partecipanti che avranno presenziato per almeno il 75% della durata dell’evento e 
compileranno il questionario di gradimento online, sarà rilasciato un attestato di partecipazione che verrà 
inviato per e-mail.  

CREDITI ECM 

non previsti 

https://forms.office.com/e/pK49f7hGsG
https://forms.office.com/e/pK49f7hGsG



